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План 

внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Садовская средняя школа» 

на 2024-2025 учебный год 

5-9 класс 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности разработан в соответствии с : 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Федеральный закон от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»;   

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утв. 

приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286);  

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утв. 

приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287);  

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (утв. 

приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции от 27 декабря 2023 г.);  

Федеральная образовательная программа начального общего образования (утв. приказом 

Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372) (далее – ФОП НОО);  

 -   Федеральная образовательная программа основного общего образования (утв. приказом 

Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370) (далее – ФОП ООО); 

- санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

-Уставом МБОУ «Садовская СШ» 

-другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального уровней, 

регламентирующими деятельность образовательных организаций, реализующих программы 

общего образования. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО достижение 

планируемых образовательных результатов возможно через урочную и внеурочную 

деятельность. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая после основных учебных часов, определяет формы 

организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся  и возможностей школы. 

План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного раздела 

основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности 

являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу, обеспечивают гибкий режим 

занятий, переменный состав обучающихся, проектную деятельность, экскурсии, походы, 

деловые игры и пр. 



В связи с особенностями образовательной организации и потребностями  обучающихся  МБОУ 

«Садовская СШ» сочетает все представленные направления.  

  С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ НОО и ООО  

при формировании плана внеурочной деятельности предусматривает часть, рекомендуемую 

для всех обучающихся (5-9 классы)  инвариантную часть: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 5-9 классы ( понедельник, 1 урок); 

 1  час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся(«Россия- мои горизонты»)в 6-9 классах. 

1 час в неделю – «Финансовая грамотность», программа направлена на формирование 

у обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. Целью изучения блока 

«Финансовая грамотность» является развитие экономического образа мышления, воспитание 

ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье, 

формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных 

вопросов в области экономики семьи.  

С целью удовлетворения профориентационных интересов и потребностей обучающихся в 

учебной план включена программа  «Моя профессия» в 5 классе, «Основы 

предпринимательства» в  6,7,8 классах. Основная цель программы является формирование 

положительного отношение к труду и людям труда развивать интерес к трудовой и 

профессиональной деятельности у младших школьников, содействовать приобретению 

учащимися желания овладеть какой-либо профессией.  

Программа внеурочной деятельности «Семьеведение» 8,9 классы составлена на основе 

положений и требований: – Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287); – федеральной рабочей программы воспитания. При 

разработке программы использовались следующие нормативные документы: – Конституция 

Российской Федерации; – Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; – Семейный кодекс Российской Федерации. 

Способствует формированию у представителей молодого поколения приверженности 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям, включая ценности крепкой 

семьи, укрепляющих гражданское единство российского общества, направленных на решение 

демографических проблем в Российской Федерации. Семья – основа любого государства. 

Ведущими функциями семьи являются рождение и воспитание детей, передача духовно-

нравственного, социального и культурного опыта новому поколению. Программа внеурочной 

деятельности «Юный турист» в 5,6 классах  направлена на формирование экологически 

грамотной, физически здоровой, нравственной личности, любящей и знающей свой 

край,выработку организационных качеств, умение вести себя в коллективе, развитие активной 

туристско-спортивной и краеведческой деятельности учащихся; − развитие интереса к 

изучаемым дисциплинам, формирование навыков туристкой техники, ориентирования, 

выживания в природной среде, судейства туристско-спортивных мероприятий. 



Школьный театр в 5,6 классе ,программа внеурочной деятельности направлена на развитие 

творческих способностей детей, расширение их кругозора и получение базового объема 

компетенций в области театрального искусства.  

Школьный хор (5 класс)- основная цель программы: формирование у обучающихся основной 

школы умения художественно, творчески мыслить и практически воплощать собственное 

осмысление музыки в процессе совместного с другими детьми музицирования, вокально-

хоровой деятельности. 

Программа «Юные инспектора движения» (7,8 классы)  формирует у обучающихся потребность 

в изучении правил дорожного движения и осознанное к ним отношение, устойчивые навыки 

соблюдения и выполнения правил дорожного движения, обучает способам оказания 

самопомощи и первой медицинской помощи, повышает интерес школьников к велоспорту, 

развивает у учащихся умение ориентироваться и грамотно действовать в непредвиденных 

дорожно-транспортных ситуациях, воспитывает чувство ответственности, культуры 

безопасного поведения на дорогах и улицах, вырабатывает у учащихся культуру поведения в 

транспорте и дорожную этику, практически закрепляет знания и умении по правилам на 

специально отведённой площадке. 

Учебные сборы по ОБЗР в 8,9 классах формируют знания об элементах начальной военной 

подготовки, в том числе строевой, тактической, огневой, инженерной и военно-медицинской; о 

правилах оказания первой помощи в условиях ведения боевых действий, нания об 

общевойсковых уставах, о правилах оказания первой помощи в условиях боевых действий, 

нетерпимость к проявлениям насилия в социальном взаимодействии, личная 

антиэкстремистская и антитеррористическая позиция, представления о боевых свойствах 

оружия массового поражения и способах защиты от него, знания о беспилотниках воздушных и 

морских и их использовании в условиях современного боя, навыки противостоять опасностям 

(в том числе криминогенного толка) в цифровой среде, знания правил дорожного движения, 

основ пожарной безопасности, порядок действий при чрезвычайных ситуациях. 

В целях наиболее полного удовлетворения запросов и особенностей развития 

обучающихся образовательные программы во внеурочной деятельности могут реализовываться 

как для учащихся только одного класса, так и обучающихся всей   начальной школы. 

Объем внеурочной деятельности (аудиторных занятий) на уровне начального общего 

образования составляет не более 1320 часов за четыре года обучения. 

При разработке  плана внеурочной деятельности  для 5-9 классов на 2024-2025 учебный год 

учитывалась материально-техническая база школы, программно-методическая обеспеченность 

учебного плана, подготовленность педагогического коллектива, интересы учащихся, условия 

социума. 

 

 

План 

внеурочной деятельности 
класс направление Название внеурочной 

деятельности 

часы преподаватель 

5 

класс 

Интеллектуальное и 

социокультурное 

Разговор о важном 1 Астафьева М.А. 

Общеинтелектуальное 

направление 

Мир профессий 1 Астафьева М.А. 



Спортивно-

оздоровительное 

Юный туристята 1 Гнусарева И.С. 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 1 Тултаева А.П. 

Общекультурное 

направление 

Школьный театр 1 Бурусов Е.И. 

Общекультурное 

направление 
Школьный хор 1 

Гелагаева Г.В. 

 Всего      6 часов  

6 

класс 

Интеллектуальное и 

социокультурное 

Разговор о важном 1 Бирюкова А.Д. 

Спортивно-

оздоровительное 

Юный туристята 1 Гнусарева И.С. 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 1 Тултаева А.П. 

Общекультурное 

направление 

Школьный театр 1 Бурусов Е.И. 

Общеинтеллектуальное 
Основы 

предпринимательства 

1 Авдиенко В.Г. 

Профориентационное Россия- мои горизонты 1 Бирюкова А.Д. 

 Всего    6  часов  

7 

класс 

Интеллектуальное и 

социокультурное 

Разговор о важном 1 Саруханян И.П. 

Социальное 
Юные инспектора 

движения 
1 

Гнусарева И.С. 

Общеинтеллектуальное 
Основы 

предпринимательства 
1 

Авдиенко В.Г. 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 1 Тултаева А.П. 

Профориентационное Россия- мои горизонты 1 Саруханян И.П. 

 Всего  5  часов  

8 

класс 

Интеллектуальное и 

социокультурное 
Разговор о важном 1  

Бурусов Е.И. 

Общеинтеллектуальное 
Основы 

предпринимательства 
1 

Авдиенко В.Г. 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 1 Тултаева А.П. 

Социальное Семьеведение 0,5 Бурусова Т.А. 

Профориентационное Россия- мои горизонты 1 Бурусов Е.И. 

Спортивно-

оздоровительное 

Учебные сборы по ОБЗР 0,5 Гнусарева И.С. 

Социальное 

Юные инспектора 

движения 

1 Гнусарева И.С. 

 Всего 6   часа  

9 

класс 

Интеллектуальное и 

социокультурное 
Разговор о важном 1 

Гелагаева Г.В. 

Общекультурное 

направление 
Обществознание ОГЭ 1 

Бурусов Е.И. 

Общеинтеллектуальное 
Основы 

предпринимательства 
1 

Авдиенко В.Г. 

Общекультурное 

направление 
ОГЭ по биогогии 1 

Астафьева М.А. 

Социальное Семьеведение 0,5 Бурусова Т.А. 

Профориентационное Россия- мои горизонты 1 Гелагаева Г.В. 



Спортивно-

оздоровительное 

Учебные сборы по ОБЗР 
0,5 

Гнусарева И.С. 

 Всего   6   часов  
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